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認識詩篇，認識人生 瑞蘭姑娘

聖經的詩篇，蘊含大量豐富且強烈的情感，包括詩人發自心底傾出生命對上帝敬拜

和讚頌之情，也有對人生經歷的種種嘆喂甚至質問，有時更出現詩人似乎身處絕境中撕

心裂肺的呼喊！既是人生歷練後的傾情之作，就成為後來讀者的智慧泉源。 

最近上建道神學院高銘謙牧師的課，學習到由三個角度詮釋詩篇對我們的意義。 

文本前：詩篇編輯者的意向，以詩篇題目和編排位置呈現。 

文本當中：該首詩的內容、結構、所用的字眼和修詞技巧等。 

文本背後：作者和寫作的年代背景等。 

高牧師從文本前的角度，分享了三點觀察，我看對我們人生觀和信仰觀都有所啟

迪。 

詩篇共 150首，分成五卷。第一卷：1-41篇；第二卷：42-72篇；第三卷：73-89

篇；第四卷：90-106篇；第五卷：107-150篇。 

(一) 宏觀各卷詩篇主題內容，是由悲哀走到讚美 (哀歌遍佈了五卷之中，感恩詩也幾

乎在每一卷都有，而讚美詩主要分佈在第五卷)。我們的人生未能免於苦難，然

亦有恩典伴隨，而懷著信仰渡過的人生，最終會以讚美上帝為總結。 

(二)  象徵人向上帝敬拜的『錫安標記』(有錫安、聖殿、聖山、耶路撒冷、聖所、上

帝的居所等用字)，於第三和四卷出現的密集程度最高。我們的信仰也該以敬拜

上帝為重心。 

(三) 神學家 Henry Wilson提出詩篇的重心在於第三卷和第四卷之間，第四卷 (90-106

篇) 反覆以『耶和華作王』的主題，正正回應第三卷(特別是 89篇)提出的大哉

問：在大衛王朝失陷、國家滅亡和人民被擄的政治現實中，神的子民以色列可

以如何去面對和理解『大衛之約』(上帝應許大衛王國永存) 的失落呢？詩篇編輯

者要讓讀者明白，即使王國沒有了，耶和華仍然作王，祂才是我們昨天、今天

和明天最穩妥的避難所。詩 90是摩西的祈禱，摩西的時代，以色列根本沒有

王，耶和華神藉僕人摩西帶領以色列民走過曠野路，進入應許之地。無論在昨

天、今天或明天，我們最可倚靠的王並非人所立作王的人，而係上帝自己！至

於『大衛之約』，今天我們知道在上帝永恆救贖計劃中，接續大衛王座的後裔

正是耶穌，只是他並沒有按人所期望的姿態出現。當我們宏觀動盪的世界而哀

嘆上帝仿佛缺席，要相信，祂從來都與世人同在，並且掌管著明天，只是，祂

不必以我們期待的方式照管人類歷史的行進。 

牧者分享  



 

 

 

  

21/4/2024 講員 主席/ 
領詩 伴奏 家訊/ 

代禱 
司事 

(*奉獻祈禱) 投映 音響 

主日崇拜 
(實體) 

蔡錦輝 
牧師 

啟源 
弟兄 

瑋衡 
弟兄 

德潔 
姑娘 

淑芬姊妹 
*宜康弟兄 

曉霞 
執事 

Marcus 
弟兄 

童來崇拜(實體) 幼稚園班：欣欣姊妹、世頌弟兄。小學班：美蘭執事 

中華聖潔會大埔堂 
主日崇拜 

 



 

 請安靜默禱 預備迎見神  

1. 宣召 --------- 你們要讚美耶和華！我的心啊， ---------- 主席 
你要讚美耶和華！我一生要讚美耶和華！ 

我還活的時候要歌頌我的神！(詩 146:1-2) 

2. 禱告 ------------------------------------------------- 主席 

3. 讚美 ------------------------------------------------- 主席 

4. 讀經 --------------- 詩篇 23:1-6 --------------------- 主席 

5. 證道 ----------------- 福杯滿溢 --------------- 蔡錦輝牧師 

6. 奉獻 ------------------------------------------------- 主席 

7. 分享 ------------------------------------------------- 主席 

8. 家訊 ------------------------------------------ 黃德潔姑娘 

9. 代禱 ------------------ 誦十誡 ---------------- 黃德潔姑娘

10. 祝福 ------------------------------------------ 蔡錦輝牧師 

~請留步參與主日學~

 

 

 ______________________________________________________________________________________  

 ______________________________________________________________________________________  

 ______________________________________________________________________________________  

 ______________________________________________________________________________________  

 ______________________________________________________________________________________  

 ______________________________________________________________________________________  

 ______________________________________________________________________________________  

聽道筆記 



 

家訊 Announcements 

承蒙中華神學院講師蔡錦輝牧師蒞臨證道，本堂深表謝意！ 

歡迎參與聚會的新朋友，願主賜福你，誠邀你繼續參與本堂聚會。 

生日肢體 23/4 何瑋縉弟兄；26/4 黃懿嘉執事 

28/4/2024 講員 主席/領詩 伴奏 家訊/代禱 
司事 

*奉獻祈禱 
投映 音響 

主日崇拜 
(實體) 

羅瑞蘭 
姑娘 

德潔 
姑娘 

Terence 弟兄 
Marcus 弟兄 

瑞蘭 
姑娘 

少玲姊妹 
*麗嬋姊妹 

淑嫻 
執事 

佩珊 
姊妹 

童來崇拜(實體) 幼稚園班：鈞麒弟兄、瑋衡弟兄。小學班：靜雯姊妹 

1. 本堂『心靈滿足』佈道會，於 27/4 下午 2:30-4:00 舉行，願神激勵我們一同參與。弟

兄姊妹如預計已邀請的親友會出席，可以通知同工，以便預早安排配對陪談員。  

2. 今年洗禮班將於 5 月開始，由嘉慧姑娘任教，歡迎有意參加的弟兄姊妹向同工報名或

諮詢。 

3. 今日崇拜後有主日學第三堂，歡迎各位出席一同學習神的話。 

4. 今日文章有瑞蘭姑娘簡介詩篇編排的智慧可以如何啟迪我們的人生和信仰。 

上周主日財政 堂捐 $460.00 月捐 $7,500.00 

3 月財政 收入 $158,267.50 支出 $77,586.64 盈餘/(-虧損) $80,680.86   

截至 31/3 實際浮動資金(各銀行戶口結餘扣除各項教會基金) $621,302.06 

 

  

代禱 Prayer
 

1. 為 27/4 佈道會祈禱： 

▪ 為弟兄姊妹邀請出席佈道會的朋友祈禱，求神吸引他們願意出席。 

▪ 祈禱出席佈道會的朋友受感動決志信耶穌。 

▪ 為講員梁國強博士和分享見證的 Yonnie 姊妹祈禱，求聖靈引領他們口中每句說
話，也透過他們的生命感染力讓出席者感受到神的大能和恩慈。 

▪ 求神使用敬拜隊的領詩能預備人心領受福音。 

▪ 為陪談員禱告，求神幫助配對的安排，並叫陪談員能順利與新朋友建立連結。 

▪ 為當天所有事奉的肢體一同經歷神的臨在祈禱。 
2. 為仍在應考 DSE 的學生禱告，求神加添眾人有耐力，發揮三年所學和所作的努力。 

奉獻須知 奉獻可存入滙豐戶口「819-395260-001」或轉數快服務(號碼:9104787)後並取回入數紙或截圖將收據給
幹事或放入奉獻封內，或用劃線支票抬頭： 

「中華聖潔會大埔堂有限公司」/ 「The China Holiness Church (Tai Po) Limited」 



 

耶和華是愛 
(曲：金培達  詞：馮永樑  版權屬「永恆音樂事工(香港)有限公司」所有) 

正 1) 耶和華是愛  讓我安身青草溪水邊 

神令我省察心中的幽暗  共同渡每一天 

耶和華是愛  在困境中祂保守引牽 

神為我擺設豐足的恩惠  在危難也不會變 

副) 在世間主恩與共  祂的愛存在常無盡 

神為我施恩惠  保守勉勵  共同渡此世 

耶和華是愛  讓我安身青草溪水邊 

無限滿足快樂湧於心裡  在危難也不會變 

一生的恩惠 
(曲、詞：李漫婷  版權屬「原始和聲 Haw Harmony」所有) 

正 1) 讓我俯伏在祢面前  深知祢會領我走過 

讓我俯伏在祢面前  深知祢會領我走過 

前副) 縱使試練逃不過  低谷高山中要攀過 

祢的杖祢的竿  都安慰覆庇我  讓我知道不是我一個 

副) 我抬頭  是祢親手領我到青草地去 

繫我在豐盛恩惠  使我靈魂甦醒 

祢應允  陰間必不可把我遮蓋  因祢用油膏我頭  覆庇我 

橋) 一生祢的恩惠隨著我  仍然愛我到年老時陪著我 

祢的信實  祢的自己縈我   

十架的福樂永扶持我  眼淚訴說祢的恩典不間斷 

主啊  我多麼感激祢 

詩歌讚美 



 

詩 23 
(曲、詞：霍志鵬 版權屬「同心圓」所有) 

正 1) 人潮浪裡  存不死盼望  心堅信恩典  是一生之久 

張開我雙手  憑著信分享我所有 

高鋒裡  低谷裡  學一生倚靠 

副 1) 耶和華是我牧者  我必不致缺乏 

祂使我躺青草地  在可安歇水邊 

我雖行過死蔭幽谷  也不怕遭害 

因祢同在  祢杖祢竿  都安慰我 

副 2) 耶和華是我牧者  我必不致缺乏 

祂使我靈魂甦醒  為祂的名領我走義路 

我雖行過死蔭幽谷  也不怕遭害 

因祢同在  祢杖祢竿  都安慰我 

橋) 在我敵人面前  祢為我擺設筳席 

用油膏我的頭  使我福杯滿溢 

我一生一世必有  恩惠慈愛隨著 

我且要住在祢殿中  直到永遠 

詩歌讚美 


