
 

  

15/6/2025 講員 主席/ 
領詩 伴奏 家訊/ 

代禱 
司事 

(*奉獻祈禱) 投映 音響 

主日崇拜 
(實體) 

黃德潔 
姑娘 

瑞蘭 
姑娘 

瑋衡 
弟兄 

瑞蘭 
姑娘 

嘉珮姊妹 
*宜康弟兄 

無忌 
弟兄 

佩珊 
姊妹 

童來崇拜(實體) 幼稚園班：欣欣姊妹、希彤姊妹 

中華聖潔會大埔堂 
主日崇拜 

 



 請安靜默禱 預備迎見神  

1. 宣召 -------- 你們要稱謝耶和華，因祂本為善； -------- 主席 
祂的慈愛永遠長存！(詩 118:1) 

2. 禱告 ------------------------------------------------ 主席 

3. 讚美 ------------------------------------------------ 主席 

4. 讀經 -------------- 啟示錄 3:19-20 ----------------- 主席 

5. 證道 --------------- 按下回應鍵！ ------------ 黃德潔姑娘 

6. 奉獻 ------------------------------------------------ 主席 

7. 見證分享 -------------------------------------------- 主席 

8. 家長事工分享 --------------------------------- 龐嘉慧姑娘 

9. 家訊 ------------------------------------------ 羅瑞蘭姑娘 

10. 代禱 ------------------ 誦十誡 ---------------- 羅瑞蘭姑娘 

11. 祝禱 ------------------------------------------ 羅瑞蘭姑娘 

~ 請留步參與懇親會 ~ 

 

 

 _______________________________________________________________________________________  

 _______________________________________________________________________________________  

 _______________________________________________________________________________________  

 _______________________________________________________________________________________  

 _______________________________________________________________________________________  

 _______________________________________________________________________________________  

 _______________________________________________________________________________________  

 _______________________________________________________________________________________  

 _______________________________________________________________________________________  

聽道筆記 



 

家訊 Announcements 

歡迎參與聚會的新朋友，願主賜福你，誠邀你繼續參與本堂聚會。 

22/6/2025 講員 主席/領詩 伴奏 家訊/代禱 
司事 

*奉獻祈禱 
投映 音響 

主日崇拜 
(實體) 

陳恩明 
牧師 

德潔 
姑娘 

泳衡 
弟兄 

德潔 
姑娘 

意就弟兄 
*雅儀姊妹 

淑嫻 
姊妹 

Marcus 
弟兄 

童來崇拜(實體) 幼稚園班：鈞麒弟兄、慧儀姊妹 

1. 感謝主！今天下午 12:30-3:00 懇親聚會『筋膜鬆一鬆，生活放輕鬆』約有 50 位肢體
及親友參加，求神使用我們的預備，讓參加者認識教會，並對福音有積極的回應。如
未繳交費用的可以交給佩珊幹事，或者放入奉獻箱內，歡迎自由奉獻。 

2. 本堂聘請半職行政幹事 : 處理日常教會辦公室工作及支援各聚會、事工等；熟悉電腦
文書及常用軟件(Word、Excel、PowerPoint、Zoom 等)，中英文打字。主動積極，
能彈性協助各類事工，有責任心，具團隊精神。每星期工作 22 小時，有需要時於晚
間及公眾假期工作，能於週六、日上班為佳。歡迎弟兄姊妹介紹適合的人選。 

3. 執事同工正為未來三年及來年作計劃，期間察看我們教會各人的服事有很多彼此欣賞
的地方，各牧區和事工的欣賞事項會由相關的執事同工與大家在團隊裡分享，整體欣
賞貼於堂後，大家可以細看，並可寫上你的欣賞。 

4. 今日文章有瑞蘭姑娘分享如何慢下腳步來邀請耶穌同行，鼓勵大家嘗試去經歷。 

上周主日財政 堂捐 $522.00 感恩 $2,300.00  

5 月財政 收入 $61,409.34 支出 $91,046.71 盈餘/(-虧損) (-$29,637.37) 

截至 31/5 實際浮動資金(各銀行戶口結餘扣除各項教會基金) $703,383.75 
  

代禱 Prayer 

1. 求神使用今天懇親聚我們的預備，讓參加者認識教會，並對福音有積極的回應。 

2. 為家長事工禱告： 

▪ 求神繼續引領和感動更多家長，願意參加親子教育課程及家長工作坊，藉此讓他們
有機會接觸和認識信仰。 

▪ 求神感動以往同工們曾接觸與認識的家長們，願意參加教會聚會及活動。 

▪ 求聖靈賜下智慧給負責同工，如何有效帶領靈風及兒區家長信主。 

3. 為短宣隊 30/6-6/7 到台中作短期宣教禱告： 

▪ 求神引領 2-4/7 三天小學生營會的報名； 

▪ 求神使用我們所預備的活動讓小學生和志工認識天父創造的奇妙； 

▪ 求神感動小學生願意決志信耶穌，也感動志工和家長對福音信仰有積極的回應。 

奉獻須知 奉獻可存入滙豐戶口「819-395260-001」或轉數快服務(號碼:9104787)後並取回入數紙或截圖將收據給
幹事或放入奉獻封內，或用劃線支票抬頭：「中華聖潔會大埔堂有限公司」/ 「The China Holiness Church (Tai Po) 
Limited」 



 

同工團隊： 執事團隊： 地址： 大埔棟樑里一號(靈風中學內) 

顧問牧師： 周志豪牧師 伍偉豪弟兄 (主席) 電話/Whatsapp： 2662 3525 
堂主任： 羅瑞蘭姑娘 梁美蘭姊妹 (副主席) 傳真： 2662 3265 
傳道： 黃德潔姑娘(婚姻及家庭治療師) 黃懿嘉姊妹 (副主席) 電郵： info@chctp.org.hk 

 龐嘉慧姑娘 鄺曉霞姊妹 (財政) 網址： www.chctp.org.hk 
福音幹事： 陳佩珊姑娘  FACEBOOK 專頁： www.facebook.com/chctp 

 慢下腳步來 瑞蘭姑娘 

靜觀有一個練習叫「靜觀步行」(Mindful Walking)，上個月的靈修

小聚我們將「靜觀步行」引入靈修步驟中 :  

1. 留心腳步，以此將自己的覺察帶到當下； 

2. 邀請耶穌與你一起步行； 

3. 聆聽經文音檔，開放心靈與耶穌對話。 

    我們行路，好多時只著重起點和終點，往往想用最快最省力的方式由

一點到達另一點，對中間的過程毫不重視，甚至心不在焉—心不在此時、

這裡。「靜觀步行」讓我們練習留心過程，透過留心雙腳交互踏地和整個

身體的感覺，將心安駐當下，一方面讓自己散亂的心神收聚稍安，作為一

種休息的方法，同時，當我們留心過程，對當下經驗的內在和外在世界便

更有觸覺，可能會發現平日在匆忙步伐中錯過了的東西，包括聖靈的同在

和上帝要向你說的話。 

    我最近遺失了錢包，經分析相信係因為背包的拉鍊鬆了，錢包在我不

為意時從背包跌了出來，於是我將背包也丟掉了，暫時改用一個小錢包裝

載少量現金、八達通和重新申請回來的銀行卡，連同鎖匙、小包紙巾和一

支筆放在一個小小的斜孭袋中，加上繫了繩的電話一同斜孭在身上出街。

這個改變給我一個新的經歷，無論走在街上或者商場，我都不期然地將雙

手插進褲袋，慢下腳步來，舒爽地一步一步慢行，沒有了平日裝了一個大

錢包和各種雜物的背包，原來是一種如此輕盈的感覺，才領悟到人有時不

想慢行，可能是想盡快到達終點以卸下背上的負擔，而有些負擔，其實是

非必要的。 

    記得很多年前看過有本屬靈書籍，書名是『上帝不匆忙』(God isn’t in 

a hurry)，講關於放緩腳步的祝福，作者魏斯比牧師是美國一位出色的聖經

教師和講道家，他洞悉到現世社會有一種病態──忙亂，使人慣於做事抄

捷徑，而越益變得浮淺。他勸勉現代基督徒要在忙亂的生活中培育閒適，

好追求永恆的事物(摘自天道書樓對該書的內容簡介)。 

親愛的弟兄姊妹，讓我們都在生活中放下一些可以放下的負擔，經歷

慢下腳步，留心當下，邀請耶穌同行，與祂心靈對話，又或者只是單純地

認信聖靈同在，在聖靈的陪伴下與自己相處一下。  

牧者分享 



 

天地讚美 
(曲：吉中鳴牧師  詞：鄭楚萍  版權屬「香港基督徒音樂事工協會」所有) 

正 1) 地與海奏出歌韻  磐石唱讚美歌聲 
風雨電也歌頌  雲霧同頌吹送 

全地奏響聲勢無比 

正 2) 頌讚聲永不衰竭  全地要敬拜事奉 
高唱萬有之上  榮耀無限之處 
全屬我主尊貴耶穌  所有 

副) 讓讚美 如風天空海闊飛 
讓讚美 浪花般海中濺起 

高唱萬有之上  榮耀無限之處 
全屬我主尊貴耶穌  所有 

 

  

詩歌讚美 



 

神是我這生供應者 
(曲：何威廉  詞：蘇如紅  版權屬「香港基督徒音樂事工協會」所有) 

正 1) 天空降下雨水  愛在灌溉 
小花汲取這愛  綻放色彩 

當失腳遇困苦   祢應許沒變改 
靈內深深感應到  神大愛深廣似海 

正 2) 感恩祢在每刻  賜下厚愛 
供給所需一 切  令我心喝采 
祝福我在這生  信心不會變改 

懷著謙卑心靈讚頌祢愛 

副) 神是我這生供應者  祝福滿滿傾瀉 
緊擁抱我度過寒夜 

神是我這生供應者  恩光照我荒野 
許多咒詛靠著祢可改寫 
神應許嗎哪降在曠野 

 
全然向祢 

(曲：游智婷  詞：李信儀  版權屬「讚美之泉」所有) 

正) 當讚美的旋律響起  我的心全然向你 
當聖靈的恩膏滿溢  我的靈不再封閉 

前副) 讚美的輕泉如春雨沐浴 
我心中的喜樂川流不息 

讚美的音符如雪花飄逸  心中的暖流冉冉升起 

副) 我要開口向你讚美稱謝  永永遠遠讚美不停 
永永遠遠稱謝不已 

我要欣然向你獻上自己  一生一世獻上自己 

詩歌讚美 



 

一生一世  腳步不離 


